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Unihockey-Camp Disentis 2025 — das Wichtigste in Kiirze

Das Unihockey-Camp Disentis findet im Sommer 2025 bereits zum 29. Mal
statt. Seit Jahren steht das Juniorenlager unter dem Patronat des Kantonal
Zircher Unihockeyverbandes (KZUV) und wird von einem Leiterteam aus
verschiedenen Clubs organisiert und geleitet.

Ziel ist es, interessierten Juniorinnen und Junioren eine spannende, lehrreiche
und vor allem unvergessliche Woche in Disentis zu ermoglichen.

Hier die wichtigsten Daten im Uberblick:

Patronat: KZUV

Lagerdatum: Sonntag, 03. August bis Samstag, 09. August 2025
Lagerort: Sportzentrum Disentis

Teilnehmende: Jahrgange 2010-2016

Kosten: CHF 325.- pro Teilnehmerln

CHF 275.- ab dem zweiten Kind pro Familie

In diesen Kosten ist alles inbegriffen, ausser die Anreise mit
dem Car ab Kloten, Uster oder Thun

(CHF 60.- beide Wege; CHF 40.- ein Weg)

Weitere Infos: auf unserer Website, www.unihockey-camp.ch
Fragen: Benj Liithi, Hauptleitung

079 774 89 28, benj@unihockey-camp.ch
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden
Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt ausschliesslich online iber die

Camp-Homepage, bis das Lager ausgebucht ist!
Das Anmeldefenster wird freigeschaltet am:
Sonntag, 02. Marz 2025 um 18:00 Uhr auf
www.unihockey-camp.ch
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Einige weitere Informationen:

Das Sportzentrum Disentis (www.centerdasport.com) bietet die ideale

Infrastruktur flir unser Lager. Finf Unihockey-Kleinfelder, zwei Grossfelder mit
Banden, grosser Ess- und Aufenthaltsraum, Unterkunft (Massenlager) auf dem
Gelande, weitere Sportangebote (Tennis, Fussball- und Basketballplatz,
Minigolf, Kletterhalle, Tischtennis...). All diese Angebote kénnen genutzt
werden.

Das Sportprogramm findet meist in der Sporthalle statt und besteht natirlich
vor allem aus Unihockey. Die Teilnehmenden werden in drei Altersklassen
eingeteilt. Taglich finden zwei Trainingseinheiten in der Halle statt, fir U16 und
U14-Juniorinnen beide auf dem Grossfeld. Turniere mit zusatzlichen, externen
Teams sind ebenso geplant, wie spezifische Torhitertrainings.

Das Rahmenprogramm spielt sich hauptsachlich ausserhalb der Turnhalle ab.
Ausfllige, attraktive Workshops, Lagerkino, Drucken von Visitenkarten oder die
beliebten Star-Pics sind nur einige Beispiele des abwechslungsreichen
Rahmenprogramms. Nebst den geflihrten Programmteilen gibt es aber auch
genugend Freizeit — wobei wir darauf achten, dass diese auch wirklich sinnvoll
genutzt wird.

ACHTUNG: Videospiele aller Art, sowie internet-taugliche Gerate (iPads,
Smartphones, usw.) sind im Camp nicht erlaubt! Mitgebrachte Gerate miissen
abgegeben und kénnen wahrend einer festgelegten, begrenzten Zeit fir
wichtige Telefonate bezogen werden.

Mehr Infos dazu auf dem Merkblatt «Videospiele und Smartphones».

Von unserem Hauptsponsor, der Unihockeymarke Salming, wird’s fir jeden
Teilnehmenden ein Geschenk geben (Salming Shirts). Ausserdem erhalten alle
ein Lagershirt. Der KZUV tragt mit seinem Beitrag ebenfalls wesentlich zum
glnstigen Lagerbudget bei.

Charity-Partnerschaft: Um auch eine Wirkung tber die Schweizer Grenze
hinaus zu haben, sind wir seit vielen Jahren Charity-Partner des
gemeinnitzigen Vereins «Unihockey fir Strassenkinder»
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